
 

 

 

 

 

Resumen 

*Organizador: Comisión de análisis criminológico de bienestar 

animal. 

*Temática central: Perros de trabajo: Promoviendo autonomía a través 

del vínculo humano- animal y su uso en la prevención 

y rehabilitación de víctimas y privados de libertad. 

*Sub-temáticas por considerar: - Definición de perros de trabajo. 

- Los perros ayudando al ser humano a lo largo de los 

años desde diferentes categorías y escenarios. 

-Categorías y especialidades de los perros de trabajo 

- Diferencias de una categoría a otra. 

- Importancia del vínculo humano- animal que se 

establece con los perros de trabajo. 

- Los perros de trabajo y su uso en la prevención y 

rehabilitación. 

- Uso de los perros de trabajo con víctimas de 

violencia de género y violencia sexual. 

- Uso de los perros de trabajo en la rehabilitación en 

privados de libertad. 

-Su enfoque e importancia. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

JUSTIFICACIÓN  

 

 Los perros de trabajo han sido utilizados por los seres humanos desde hace miles 

de años en una variedad de roles, incluyendo la caza, protección y hasta la guerra como 

perros soldados. En la actualidad, los perros son utilizados en una amplia gama de 

campos, desde la asistencia médica hasta la aplicación de la ley. Sin embargo, el papel 

más significativo de los perros en la vida del hombre ha sido su acompañamiento diario 

como el mejor amigo del hombre y de su familia.  

 El uso de los canes desde diferentes aristas, ha demostrado ser beneficiosas 

para la salud y bienestar mental de las personas, lo que puede ayudar a mejorar la vida 

de los privados de libertad y facilitar su rehabilitación para una futura reinserción en 

sociedad. La eficacia en el uso de los canes como terapia de rehabilitación ha sido 

estudiada por años a nivel mundial, tal como lo afirma Paredes (2019), “las terapias 

asistidas con animales como una medida alternativa en el sistema judicial en menores 

de edad, se encontró que el programa y los participantes tuvieron un resultado positivo 

como una actividad alternativa”. (p.01)  

 Contribuyendo así en mejorar la promoción del desarrollo personal de los 

menores de edad, propiciando una pronta rehabilitación social. De igual manera López 

(2014), manifiesta que; la terapia y la educación asistida con animales, como recurso 

innovador en el Centro Penitenciario de Albolote, los perros que actúan como 

coterapeutas forman un equipo y como consecuencia se da la reinserción y disminución 

de los efectos por el cumplimiento de penas privativas de libertad (p.01) 

 Lo que nos genera una visión clara sobre los beneficios de las terapias asistidas 

con animales empleadas en aquellas personas que se encuentran privadas de su 

libertad por algún hecho criminal realizado, generando así una reinserción exitosa en 

sociedad.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 Por otra parte, la terapia asistida con animales aplicadas a entrevistas forenses 

con niños, adolescentes y mujeres víctimas de abuso sexual, contribuyen a reducir las 

respuestas de ansiedad que pueda generar los recuerdos o la revictimización de los 

hechos ocurridos. La participación de los perros de trabajo en estos procesos puede 

resultar altamente beneficiosa, ya que contribuirá a mejorar el bienestar emocional y 

psicológico de las personas involucradas. Al proporcionar un vínculo sólido humano-

animal, estos perros promueven la confianza, la empatía y la autoestima de las 

personas, lo cual favorece su reintegración social y el fortalecimiento de su autonomía. 

 Claramente queda expuesta la importancia que destaca el papel fundamental 

que los perros de trabajo desempeñan en la sociedad, no solo en términos de compañía 

y apoyo emocional, sino también en la promoción de la autonomía y la rehabilitación de 

personas en situaciones de vulnerabilidad, por lo que al realizar esta charla informativa 

permitirá concienciar a la sociedad sobre el cuidado y respeto que los perros de trabajo 

merecen. 

  Estos animales son esenciales para la sociedad ya que se desempeñan en roles 

específicos, por lo que es importante que las personas comprendan sus necesidades y 

reconozcan su valiosa contribución. Promover la comprensión y el respeto hacia los 

perros de trabajo no solo beneficiará a estos animales, sino que también reforzará la 

relación entre los seres humanos y los animales en general. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objetivo: General 

 Demostrar la importancia de los perros de trabajo para la sociedad costarricense y sus 

beneficios en la rehabilitación de víctimas y privados de libertad. 
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